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Cameléo

Santé mentale - Aidants
Habitat inclusif - Handicaps

Parce que chaque situation mérite
un accompagnement adapte




Présentation du dispositif Caméléo :

Caméléo est un dispositif transversal, une ressource interne a
'’ADSCE, concu pour soutenir les professionnels de I'association
dans 'accompagnement de situations sensibles ou complexes.

Il intervient avec souplesse, a la demande, sur des thématiques
que I'’ADSCE souhaite porter activement : santé mentale, soutien
aux aidants, habitat inclusif, coordination renforcée.

Sa démarche repose sur I'écoute, le décloisonnement, le lien.
Caméléo s’inscrit dans la dynamique de 'ADSCE, attentive a ces
enjeux et soucieuse de faire évoluer les pratiques, les
coopérations et les regards.

Il adopte une posture discrete, adaptable, en soutien des
équipes et en respect des équilibres existants.

C’est aussi un espace de formation et de réflexion partagée, qui
encourage I'échange entre professionnels et le développement
de partenariats innovants.

En toile de fond, une attention constante est portée aux pratiques
du domicile, a leurs subtilités, et aux compétences de celles et
ceux qui y ceuvrent au quotidien, dans le respect des personnes,
de leurs parcours et des valeurs qui fondent notre engagement.

Nos missions : Caméléo intervient en
appui des équipes pour :

{é} Soutenir 'accompagnement des situations complexes
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En apportant un regard extérieur et en facilitant les coopérations entre acteurs, en soutien
a l'analyse et a la recherche de solutions ajustées. Cet appui peut prendre la forme d’une
Coordination Renforcée Individualisée (CRI), mobilisée lorsque la situation nécessite un
engagement transversal et temporaire afin d’éviter les ruptures d’accompagnement
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W Soutenir les aidants

En valorisant leur role, en écoutant leurs besoins et en les orientant vers des ressources
adaptées. Cela passe notamment par le développement de formes de répit innovantes,
comme le baluchonnage, mais aussi par la création de liens avec des plateformes de répit
et d'autres acteurs susceptibles d’apporter un soutien ciblé.
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%7 /a‘ Favoriser des réponses inclusives

En accompagnant des démarches souples, concertées, et centrées sur les besoins de la
personne : participation a la vie collective de colocations de droits communs auprés de
personnes en situation de handicap physique, psychique ou mental. Caméléo peut ainsi
contribuer a 'émergence ou au suivi de projets inclusifs sur le territoire, en lien avec les

acteurs concernés.

@ Mieux accompagner la santé mentale

En identifiant les situations de fragilité psychique, en soutenant les professionnels
volontaires pour accompagner ces publics, et en renforgant leur outillage. Cela passe par
la mise en lien, la formation adaptée, 'échange autour des pratiques et le développement
de partenariats spécialisés, dans une approche respectueuse et décloisonnée.




